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Zertifikatsreihe „Gesund führen“

Führung ist einer der entscheidenden Faktoren 
für Sicherheit und Gesundheit. Ob es um sichere  
und gesunde Arbeitsbedingungen oder um ge-
sundheitsgerechtes Verhalten geht: wenn die Füh-
rung nicht stimmt, leidet die Präventionskultur.  
Führungskräfte spielen also eine entscheidende  

Rolle im Arbeits- und Gesundheitsschutz. Gleich- 
zeitig sind sie selbst vielfältigen Belastungen aus-
gesetzt. Die Zertifikatsreihe „Gesund führen“ der  
UK RLP unterstützt Führungskräfte in dieser  
wichtigen Rolle und qualifiziert sie zum gesunden 
Führen!

Transferaufgabe

Sich selbst und das  
Team gesund führen

Modul 1: 

Wahl-Veranstaltung zu  
einem Führungsthema

Modul 3: 

Erfolgreich kommunizieren 
und psychische Überlastung 

erkennen

Modul 2:

Reflexion und Abschluss

Modul 4:

Hier geht es zur Anmeldung.

Hier finden Sie mehr Informationen  
zu den Terminen und Inhalten.

REDPIXEL - stock.adobe.com

Unsere Veranstaltungsreihe ist in  
vier Module gegliedert:

https://caruso-ukrlp.bgnet.de/details?v=2339&t=search&c=01-betriebsartenunabhaengige-angebote&sc=03-gesund-fuehren&s=1
https://caruso-ukrlp.bgnet.de/anlage?id=9921&&c=ZyDUMiEJODwWAI5

