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Sicherheit und Gesundheit sind unser Auftrag – 
im Einsatz und darüber hinaus 
„Gesund. Sicher. Gemeinsam.“ – unter diesem Leitgedanken begleiten wir Sie in einer Arbeits- und 
Bildungswelt, die sich rasant verändert. Mit unseren Veranstaltungen unterstützen wir Sie dabei, sichere, 
gesunde und zukunftsfähige Bedingungen in Kita, Schule und weiteren pädagogischen Arbeitsfeldern zu 
gestalten. Themen wie psychische Gesundheit, moderne Arbeitsschutzorganisation, Fachkräftesicherung oder 
Klimawandel greifen wir auf, weil sie Ihren Alltag prägen.

Wissen stärkt, Teamgeist trägt
Unsere Seminare und Veranstaltungen vermitteln nicht nur Fachwissen, sondern fördern Austausch, 
Vernetzung und gemeinsames Lernen.

Wir freuen uns darauf, Sie in unseren Veranstaltungen zu begrüßen und gemeinsam mit Ihnen neue Wege 
für Sicherheit und Gesundheit zu gehen.

Warum Sie unsere Broschüre in diesem Jahr besonders früh in den Händen halten 
Achtung: Vorgezogene Anmeldung!

Unser Seminarprogramm für 2027 haben wir in diesem Jahr bewusst früh veröffentlicht. Der Grund ist wichtig: 
Im Zuge einer umfassenden Umstellung unserer Services zum Jahreswechsel 2026/27 schaffen wir die 
Grundlage dafür, unsere Dienstleistungen künftig zuverlässig, sicher und digital weiterzuentwickeln – für unsere 
Mitglieder, unsere Versicherten und damit auch für Sie als Teilnehmende unserer Qualifizierungsangebote.

Diese Modernisierung bringt jedoch mit sich, dass Sie sich für unsere Veranstaltungen auch früher anmelden 
müssen – und zwar ausschließlich unter www.ukrlp.de/neue-wege. Bitte berücksichtigen Sie dies bei Ihrer 
Jahresplanung. Ihre Anmeldung bis Mitte November 2026 hilft uns, trotz der Umstellung einen reibungslosen 
Ablauf sicherzustellen.

Informieren Sie sich immer aktuell über den Stand der Umstellung  
und mögliche weitere Anmeldezeiträume:

https://www.ukrlp.de/neue-wege
https://www.ukrlp.de/neue-wege
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Organisation von Sicherheit und Gesundheit

Sicherheit und Gesundheit: 
Was bedeutet das für die Personalvertretung?
Termine: 	 10.03.2027	 Andernach
	 26.10.2027	 Bernkastel-Kues

Sicherheitsbeauftragte in der Kita: 
Einstieg leicht gemacht
Termine: 	 15.03.2027	 Andernach
	 11.05.2027	 Andernach
	 30.09.2027	 Lambrecht
	 26.10.2027	 Mainz

Sicherheitsbeauftragte in der Kita: 
Einstieg leicht gemacht – 
Kurzimpuls
Termin: 	 auf Anfrage halbtägig in Ihrer Kita

Digitale Sprechstunde: 
Das digitale Waldsofa
Termine: 	 06.04.2027	 digital
	 19.10.2027	 digital

Sicherheit und Aufsicht in 
Kindertagesstätten
Termin: 	 27.04.2027	 Andernach

Sicherheitsbeauftragte in der 
Kita – Erfahrungsaustausch
Termine: 	 17.-18.08.2027	 Alzey
	 19.-20.10.2027	 Trier

Digitale Sprechstunde: CLEVER IN SONNE UND 
SCHATTEN für Kindertageseinrichtungen und 
Grundschulen
Termin: 	 13.04.2027	 digital

Digitaler Kurzimpuls: Sichere und gesunde 
Kindertagespflege – damit es allen gut geht
Termine: 	 11.03.2027	 digital
	 02.12.2027 	 digital

Sicherheitsbeauftragte in der Kita: 
Einstieg leicht gemacht – digital
Termine: 	 20.04.2027	 digital
	 03.06.2027	 digital
	 24.08.2027	 digital
	 25.11.2027	 digital

Spielplätze in 
Bildungseinrichtungen – 
Erfahrungsaustausch
Termin:	 wird online bekannt gegeben

Digitale Sprechstunde: Pädagogischer Auftrag und 
Aufsichtspflicht – ein Konflikt?
Termin: 	 22.09.2027	 digital

Digitale Sprechstunde: 
Aufsicht und Haftung in 
Kitas und Schulen
Termin:	 10.11.2027	 digital
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Kultur und Führung

Dienstplangestaltung – Mit besonderen 
Herausforderungen kreativ und flexibel umgehen
Termin: 	 13.05.2027	 digital

Führen, beraten, entscheiden – Qualifizierung 
für Leitungskräfte in Kindertagesstätten 
Termin: 	 wird online bekannt gegeben

Verkehrssicherheit

Fit für den Straßenverkehr
Termin: 	 22.09.2027	 Andernach
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Kitakinder lernen 
Konflikte lösen 
Modul 1:	 15.-16.06.2027	 Andernach
Modul 2:	 22.-23.06.2027	 Andernach
Modul 3:	 15.-16.09.2027	 Andernach

Gesundheit in der Kita gestalten 
– Wie geht das?
Termin: 	 16.03.2027	  Andernach

Gesund führen in der Kita – 
Leitung im Fokus
Termin: 	 08.06.2027	 Mainz

Kita-Team im Fokus – 
Verbesserung der 
Zusammenarbeit
Termin: 	 21.09.2027	 Mainz

Psychische Gesundheit in 
der Kita – Belastung und 
Beanspruchung im Blick
Termin: 	 20.10.2027	 Mainz

Informationsveranstaltung 
Moderiertes Gruppenverfahren 
„Ideen-Treffen“
Termin: 	 15.06.2027	 digital

Digitale Sprechstunde: 
Belastungen in der Kita resilient 
meistern
Termin: 	 28.10.2027	 digital

Stress beginnt im Kopf – 
Was kann man dagegen tun?
Modul 1: Mehr Gelassenheit im Alltagsstress
04.11.2027	 digital

Modul 2: Mehr Fokus und Konzentration
11.11.2027	 digital

Modul 3: Follow-Up Der Praxistransfer
23.11.2027	 digital

Psychische Gesundheit/Gewaltprävention
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Rückengesundheit in Theorie 
und Praxis
Termin: 	 08.09.2027 	 Andernach

Das 1x1 der 
Bewegungsförderung praktisch 
erleben
Termine: 	 01.-02.03.2027	 Andernach
	 10.-11.11.2027	 Andernach

Bewegung macht schlau
Termine: 	 14.04.2027	 Andernach
	 15.09.2027	 Edenkoben Das 1x1 der 

Bewegungsförderung – 
Sicher(e) Bewegungsangebote 
gestalten
Termine: 	 17.03.2027	 digital
	 26.10.2027	 digital

Bewegung und Wohlbefinden 
im Arbeitsalltag – 
Startschuss für ein attraktives 
Arbeitsumfeld
Termin: 	 16.-17.08.2027	 Andernach

Bewegung ist der Hit, komm 
mach mit! – Praxis vor Ort
Termin:	 auf Anfrage in Ihrer Kita

Sport und Bewegung

Kita in Bewegung – 
Zusatzqualifikation im 
Rahmen des Qualitätssiegels 
Bewegungskita RLP
Modul 1:	 20.-21.01.2027	 Andernach
Modul 2:	 05.-06.04.2027	 Andernach
Modul 3:	 08.-09.06.2027	 Andernach

Jahrestreffen der 
Bewegungskitas 
Rheinland-Pfalz
Termin: 	 30.09.2027	 Andernach
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Gefährdungsbeurteilung

Gefährdungsbeurteilung und 
Arbeitsschutzorganisation in Kitas
Termine: 	 13.04.2027	 Andernach
	 28.09.2027	 Trier

Im pädagogischen Alltag tauchen viele Fragen auf –  
unser Bildungsportal liefert die passenden Antworten.  
Es unterstützt pädagogische Fach- und Lehrkräfte dabei, 
Sicherheit und Gesundheit im Alltag bewusst zu gestalten und 
Herausforderungen souverän zu meistern. 

Viele Problemstellungen, die im Kita- oder Schulbetrieb auftauchen, 
lassen sich unter bildung.ukrlp.de schnell klären: Wie gehe ich mit 
herausfordernden Situationen um? Welche Maßnahmen stärken das 

Wohlbefinden von Kindern, Jugendlichen und Beschäftigten? Was 
hilft dabei, Risiken zu erkennen und Lösungen zu entwickeln?

Unser Bildungsportal bietet verständliche Informationen und 
Materialien, die im täglichen Arbeiten wirklich weiterhelfen. Auf diese 
Weise unterstützt es dabei, Prävention nicht als zusätzliche Aufgabe 
zu sehen, sondern als integralen Bestandteil guter pädagogischer 
Arbeit. Ein digitales Angebot, das Orientierung gibt, das entlastet, 
stärkt und auch neue Perspektiven eröffnet.

Unser Bildungsportal: Orientierung, die den Alltag erleichtert

scan mich!

https://bildung.ukrlp.de/home
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Digitale Sprechstunde: 
Das digitale Waldsofa
Termine: 	 06.04.2027	  digital
	 19.10.2027	 digital

Sicherheitsbeauftragte in der 
Schule: Einstieg leicht gemacht
Termine: 	 10.03.2027	 Andernach
	 09.06.2027	 Mainz

Digitale Sprechstunde: CLEVER 
IN SONNE UND SCHATTEN 
für Kindertageseinrichtungen 
und Grundschulen
Termin: 	 13.04.2027	 digital

Gut organisiert (nicht nur) 
im Ganztag – Bildungs- und 
Betreuungsangebote sicher 
gestalten
Termine: 	 21.09.2027	 Andernach
	 04.11.2027	 Bernkastel-Kues

Spielplätze in 
Bildungseinrichtungen – 
Erfahrungsaustausch
Termin:	 wird online bekannt gegeben

Digitale Sprechstunde: Aufsicht 
und Haftung in Kitas und 
Schulen
Termin:	 10.11.2027	 digital

Sicherheit und Gesundheit: 
Was bedeutet das für die 
Personalvertretung?
Termine: 	 10.03.2027	 Andernach
	 26.10.2027	 Bernkastel-Kues

„Jugend will sich-er-leben“: 
Das neue Präventionsprogramm
Termin: 	 23.09.2027	 Andernach

Organisation von Sicherheit und Gesundheit
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Konfliktlotsen – Mediation in 
der Primarstufe: Qualifizierung 
für Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren
Modul 1:	 25.-26.10.2027	 Andernach
Modul 2:	 15.-16.11.2027	 Andernach
Modul 3:	 06.-07.12.2027	 Andernach

Kommunikation im Konflikt
Termin: 	 16.-17.08.2027	 Andernach

Selbstreflexion zur 
Kontextmotivation
Termin: 	 06.-07.09.2027	 Andernach

Konfliktmanagement
Termin: 	 27.-28.09.2027	 Andernach

Sexualisierte Gewalt – Was das 
Krisenteam beachten sollte
Termin: 	 27.-28.10.2027	 Andernach

Streitschlichtung in der 
Schule – Mediation in der 
Sekundarstufe: Qualifizierung 
für Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren
Modul 1:	 08.-09.03.2027	 Andernach
Modul 2:	 12.-13.04.2027	 Andernach
Modul 3:	 31.05-01.06.2027	Andernach

Psychische Erste Hilfe 
in Schulen
Termin: 	 02.-03.03.2027	 Andernach

„Mich bringt nichts aus 
der Ruhe!“ – Gesund arbeiten 
im Schulsekretariat
Termin: 	 21.04.2027	 Andernach

Psychische Gesundheit/Gewaltprävention
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Informationsveranstaltung 
Moderiertes Gruppenverfahren 
„Ideen-Treffen“
Termin: 	 15.06.2027	 digital

MindMatters: „SchoolMatters“ – 
Mit psychischer Gesundheit 
gute Schule entwickeln
Termin: 	 22.09.2027	 Andernach

MindMatters: „Mit Stress umgehen – im Gleichgewicht bleiben“
Ein Modul zur Förderung der Resilienz in den Klassenstufen 7 bis 10

Termin: 	 10.11.2027	 Andernach

MindMatters: „Wie geht’s?“ – 
Psychische Erkrankungen in der 
Schule verstehen lernen
Ein Modul zum Einsatz in 
den Klassenstufen 9 bis 10

Termin: 	 10.11.2027	 Lambrecht

MindMatters: „Vielfalt 
gemeinsam gestalten“ – 
Mit psychischer Gesundheit 
Demokratiekompetenzen 
stärken
Ein Modul zum Einsatz ab Klassenstufe 5

Termin:	 10.11.2027	 Bernkastel-Kues

Stress beginnt im Kopf – Was kann man dagegen tun?
Modul 1: Mehr Gelassenheit im Alltagsstress	 04.11.2027	 digital
Modul 2: Mehr Fokus und Konzentration	 11.11.2027	 digital
Modul 3: Follow-Up Der Praxistransfer	 23.11.2027	 digital

Kultur und Führung

Gesund führen in der Schule – Leitung im Fokus
Termin: 	 08.09.2027	 Andernach
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Schulsportideen.de digital 
kennenlernen
Termine: 	 19.05.2027	 digital
	 21.09.2027	 digital

Schulsportideen.de 
in der Praxis erleben für 
die Sekundarstufe
Termine: 	 25.05.2027	 Edenkoben
	 09.09.2027	 Andernach

Schulsportideen.de in der Praxis erleben für die Primarstufe
Termine: 	 08.-09.03.2027	 Andernach
	 12.-13.05.2027	 Sankt Martin, Pfalz
	 08.-09.06.2027	 Sankt Martin, Pfalz
	 23.-24.11.2027	 Andernach

Ganztagsanspruch 2026 – 
aber sicher! Ideen für bewegten 
Unterricht, bewegte Pause und 
bewegte Schule
Termine: 	 17.03.2027	 Andernach
	 09.11.2027	 Edenkoben

Sport und Bewegung
Bewegung und Wohlbefinden 
im Arbeitsalltag – Startschuss 
für ein attraktives 
Arbeitsumfeld
Termin: 	 16.-17.08.2027	 Andernach
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Rückengesundheit in Theorie 
und Praxis
Termin: 	 08.09.2027	 Andernach

Gerätturnen in 
der gymnasialen Oberstufe
Termin: 	 wird online bekannt gegeben 

Schwimmen Lehren und Lernen 
in der Schule
Termin: 	 wird online bekannt gegeben 

Fachtagung Schulsport
Termin: 	 wird online bekannt gegeben

Verkehrssicherheit

Ausbildung zur Mofa- und 
Rollerkursleitung
Termin: 	 31.05.-03.06.2027	 Andernach

„I like to bike“ – 
Fortbildung für Lehrkräfte
Termin: 	 wird online bekannt gegeben

„Move smart“: Praktisches 
Fahrsicherheitstraining mit 
dem E-Scooter – Die neue DVR/
UK/BG-Jugendaktion
Termin:	 28.04.2027	 Andernach

Unfallprävention im Schulsport für das Lehramt an Grundschulen
Termin: 	 16.06.2027	 digital

Unfallprävention im Schulsport 
für das Lehramt an Realschulen
Termin: 	 25.08.2027	 digital

Unfallprävention im Schulsport 
für das Lehramt an Gymnasien
Termin:	 20.10.2027	 digital
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Technik und Naturwissenschaft

Sicher und gesund im 
Chemieunterricht
Termine:	 02.02.2027	 digital
	 10.08.2027	 digital

Gefährdungsbeurteilung

Gefährdungsbeurteilung 
an Schulen
Termin:	 14.04.2027	 Andernach
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Gemeinsam lernen, gemeinsam wachsen
Wer an unseren Seminaren teilnimmt, erlebt mehr als nur Wissensvermittlung. Wir wissen: 
Wirklich nachhaltig ist Lernen nur dann, wenn es motiviert und im Alltag ankommt. Deshalb 
gestalten wir jedes Seminar so, dass Teilnehmende nicht nur zuhören, sondern aktiv mitdenken, 
ausprobieren und sich austauschen können. Unsere Dozentinnen und Dozenten – ob aus unserem 
Haus oder extern – bringen Erfahrung, Fachwissen und Begeisterung mit. 

Ob Grundlagenwissen, aktuelle Entwicklungen oder spezialisierte Themen: Unsere Seminare 
verbinden fundierte Inhalte mit Methoden, die im Gedächtnis bleiben und Raum für Entwicklung 
bieten – fachlich und persönlich. Besonders geschätzt wird der Austausch untereinander: 
Menschen aus unterschiedlichen Bereichen treffen bei uns aufeinander, teilen ihre Erfahrungen 
und entwickeln gemeinsam Lösungen. So entstehen Netzwerke, die weit über den Seminartag 
hinauswirken.

Unser Ziel: Wir möchten Menschen stärken – mit Wissen, Impulsen und Angeboten, die den 
beruflichen Alltag sicherer, leichter und erfolgreicher machen.

Für unsere Seminare anmelden können Sie sich unter: 

www.ukrlp.de/neue-wege

7.452
289Teilnehmende

Seminare
besuchten  
unsere Seminare im
vergangenen Jahr 2025.

fanden im vergangenen 
Jahr 2025 statt.

https://www.ukrlp.de/neue-wege


Sie haben organisatorische Fragen?
Fachbereich Qualifizierung
Orensteinstraße 10
56626 Andernach

Telefon: 02632 960-3030
E-Mail: veranstaltungen@ukrlp.de 
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