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Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Hiitchenlauf 6

Material:
Zehn Markierungshiitchen

Organisation/Ablauf:

Es werden zwei Hiitchenreihen aufgebaut, bestehend aus
jeweils flinf Hiitchen. Die Reihen stehen etwa fiinf Meter
auseinander. Alle verteilen sich an den Hiitchen. Wenn
moglich, immer ein Hiitchen Platz freilassen zwischen den
Teilnehmenden. Die Aufgabe lautet fiir alle: Lauft im Uhr-
zeigersinn oder in eine vorher vereinbarte Richtung zwei
Hiitchen vor (Bild 1) und ein Hiitchen zuriick (Bild 2).




