
Mannschaftsbiathlon

Material: 
Bälle, Hütchen, Langbank

Organisation/Ablauf:
Es werden Teams mit vier bis sechs Personen gebildet. 
Jedes Team teilt sich in zwei Gruppen. Gruppe eins wirft zu-
nächst (Bild 1), und Gruppe zwei absolviert im Anschluss 
die fälligen Straf- bzw. Laufrunden (pro Fehlwurf eine Straf-
runde). Kommen sie zurück, tauschen beide Gruppen die 
Aufgabe. Nun absolviert Gruppe eins die fälligen Straf-/
Laufrunden (Bild 2).

Strafrunde	 =	 Um gelbes Hütchen herum zur Bank und
		  drei Dips pro Fehlwurf absolvieren 
Laufrunde	 =	 Außen um die roten Hütchen herum 

Man kann das Spiel auf Zeit spielen oder bis jeder dreimal, 
viermal, fünfmal … geworfen hat.
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